TP . ]
S Boussole
Aide aux proches d’une personne
atteinte de maladie mentale

La Boussole est un organisme & but non lucratif reconnu dans la grande région de
Québec. Sous la supervision de la coordonnatrice clinique, le/la Pair.e aidant.e offre du
soutien, de 'écoute, de I'accompagnement et de I'information aux familles et membres
de ’entourage d’une personne qui vit avec une problématique de santé mentale.

¢ Vous souhaitez mettre votre vécu a contribution pour
accompagner d’autres familles dans leur rétablissement?

\/ Vous étes un membre de I’entourage d’une personne N Oous avo
vivant ou ayant vécu une problématique de santé mentale? I’ emp],; ns

1po
J Vous avez suivi la formation «Pair Aidant Famille» de vou S'P ur

P’AQRP ou I’équivalent?

Vos tiches en tant que Pair.e aidant.e Famille :

e Accompagner les proches dans le développement de leurs
stratégies d’adaptation avec une approche basée sur le
partage d’expérience;

e Animer des activités, ateliers et des conférences;

e Collaborer avec les équipes d’interventions
psychosociales afin de compléter I’offre de services
destinée aux membres de I’entourage;

e Poursuivre le développement de la pratique Pair Aidant
Famille en collaboration avec la direction générale et les
autres Pair Aidant Famille de la Capitale-Nationale.

Conditions de travail

e Poste régulier : 28 heures/semaine, dont le mardi en soirée;
o Salaire selon ’échelle salariale en vigueur;
e Avantages sociaux compétitifs.

Faites parvenir votre curriculum vitae et une lettre d’intérét a Pattention de Mme Julie
Belleau dés que possible a I’adresse juliebelleau@laboussole.ca

Seules les personnes retenues seront contactées.




